
 

 

実りの秋に思う            校⻑ 延永 保二 
 
 

10 月になり、すっかり秋めいてきました。 
８月 28 日に、国が愛知県に発出していた緊急

事態宣言を 9 月 30 日で解除することを決定しま
した。今後も学校においては、感染防止対策を徹
底して教育活動にあたってまいりますが、ご家庭
においても、ご協⼒をお願いいたします。 

さて、この 9 月末には「緊急事態宣言解除」の
ニュースに加え、「⾃由⺠主党総裁選」「⼤型台風
16 号の進路」等の⼤きなニュースが多く慌ただ
しい感じがしました。 

そんな中、学校の北側の⽥んぼでは稲穂が実り、
頭をたれ、稲刈りが近づいています。まさに「実
りの秋」を感じる風景です。「米」という字は、分
解すると「八十八」となり、「実るまで 88 回の手
間がかかる」という意味です。お米が出来上がる
までには⽥んぼや苗の準備に加え、⽥植えをした
後も、草刈りをしたり、害虫を駆除したりと多く
の手間がかかります。多くの手間を 88 回と表現
し「米」という漢字の由来になったとされていま
す。稲の手⼊れは稲を⼤切に育てていくのには⽋
かせません。しかし、「中干し」のように、わざと
稲に負荷をかけるような作業もあります。夏の暑
い盛りに⽥んぼの水を抜いて、土にヒビが⼊るま
で乾かす作業が「中干し」です。「中干し」は、土
を干して固くし、刈り取りなどの作業性を高める
だけではありません。根が強く張るように土中に
酸素を補給して根腐れを防ぎ、根の活⼒を高めた
り、土中の有害ガスを抜いたりすることを目的に
しています。そして、水を落とすことによって肥
料分である窒素の吸収を抑え、過剰な分蘖（ぶん
けつ）を抑制します。⼀⾒、稲に負荷をかけてい
るように⾒えますが、過剰⽣育防止し、粒が⼤き
くて、粒張りの厚い、しっかりとしたお米を作る 

のに必要な作業です。 
お米と⼈間を⽐べるのは乱暴ですが、⼈間の成

⻑を考えるとき、中高⽣の時代は、まさに「中干
し」の時期なのかもしれません。これからの時代
は、70 歳くらいまで社会で働く時代になってい
くと予想されます。18 歳（令和 4 年度から成年
年齢が 18 歳に引き下げられます）から社会に出
て働くとすると、実に 52 年間の社会⼈⼈⽣が待
っているのです。これから充実した⼈⽣を送るた
めには、とにかく中高⽣の間に経験値を上げてい
くことが、とても⼤切になってきます。 

実りの秋です。２学期の学校は、授業、⾏事、
新チームでの部活動と経験値を上げるための環
境がいっぱいあります。どんどん挑戦してくださ
い。そして、⽣徒の皆さんは、この２年間（で終
わるように願っています）のコロナ禍で他の世代
とは違う経験値をもっています。このことは将来
の強みになるはずです。 

北中⽣が、将来、社会で活躍できる経験値を、
たくさん獲得できる「実りの秋」を迎えることを
期待しています。 
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＜10 月の行事予定＞ 

【注意】今後の愛知県内の感染状況等により、変更する場合があります。 
 

1 金  19 火 短縮授業 ⑦フェスタ練習 

2 土  20 水 短縮授業 グリーンデー 

3 日  21 木 短縮授業 ⑦フェスタ練習 

4 月 朝会       （給食あり） 22 金 短縮授業 ⑦フェスタ練習 

5 火 （給食あり） 23 土 北中校区トライアングルクリーン作戦 

6 水 時間割変更（⑤月５）（給食あり） 24 日  

7 木 テスト週間（～15 日） 25 月 トライアングルあいさつ運動 朝会 

時間割変更（⑤火５） 

8 金 ⑥火災避難訓練 口座振替日 26 火 短縮授業 ⑦フェスタ練習 

9 土  27 水 短縮授業(午前) 午後フェスタ体育の部リハ 

10 日  28 木 ⑤⑥進路説明会（３年） 

11 月  29 金 自然教室事前指導（２年 給食後下校） 

12 火 短縮授業 時間割変更（⑤金５） ⑦委員会 30 土 自然教室１日目（２年） 

13 水 時間割変更（⑤火５） 31 日 自然教室２日目（２年） 

14 木  １ 月 自然教室３日目（２年） 

15 金 中間テスト ２ 火 実力テスト(３年) 自然教室代休(２年) 

16 土  ３ 水   文化の日 

17 日 家庭の日 ４ 木 自然教室代休（２年） 

18 月 短縮授業 朝会 フェスタ準備期間(～11/11) ５ 金 現職教育研究会のため３限後給食 下校 

 

おめでとう！ 
 頑張りました！  

 
○陸上競技部 
 愛知県ジュニアオリンピック陸上競技大会 
 ＪＯＣジュニアオリンピックカップ 

U-16 県代表選考会 
男子棒高跳 第２位 4m00 ■■■■③ 
女子砲丸投(2.721kg) 第８位 10m22 

              ■■■■② 
☆■■■■さんは、10 月 22 日から愛媛県で

開催されるＪＯＣジュニアオリンピック
カップ全国大会に出場予定です。 

 
○剣道 

愛知県段別選手権大会（個人） 
 第２位 ■■■■③ 
   

○女子ソフトテニス 
 全知多中学生夏季選手権大会 
  優 勝 ■■■■② ■■■■②  

オンライン・双方向通信で 

｢マナー講座｣開催(２年) 
 ９月２９日(水)午後、２年⽣⽣徒を対象に、キャリ
ア教育の⼀環として専門家を講師に「マナー講座」
を開催しました。今年度は、感染症拡⼤防止対策の
観点から、講師の方のスタジオと各教室とをオンラ
インで結んで、双方向通信で⾏いました。講師の方
が用意されたワークシートに沿いながら、課題に取
り組んでいきました。⽣徒の活動を講師に⾒ていた
だき助言をうけながら、ＴＰＯに応じたマナーを楽
しく学びまし 
た。例年の、 
学年全員が集 
合して講義を 
受ける形とは、 
ひと味違った 
学びができま 
した。 

  


